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13 miliardi di cibo ogni anno finiscono nella spazzatura
degli italiani
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Ogni anno oltre 13 miliardi di cibo finiscono nel cestino di casa degli Italiani con uno spreco medio di 30 euro al mese.
Questi sono i dati che emergono da un indagine dell’Osservatorio Waste Watchers, di Last Minute Market/Swg e campagna Spreco Zero che
classifica le famiglie in sei tribu dai virtuosi agli spreconi.

Come riporta il quotidiano la Repubblica

Siamo divisi in due, anche sulla spazzatura: con un 57% attento al problema e un 43% per lo meno disattento. L'Ttalia dei “buoni” vede
la tribu dei Virtuosi sprecare la meta del cibo rispetto alla media nazionale, 15 euro al mese. Sono il 22% della popolazione, fanno
acquisti mirati, congelano gli avanzi pur di non buttare alimenti commestibili perché, secondo lo studio, vivono lo spreco alimentare
come qualcosa di immorale e un danno all’ambiente.

I troppi acquisti insieme a una conservazione scadente sono tra i principali fattori di spreco

" Dall’altra parte della barricata, nella coalizione degli spreconi, la tribu piti numerosa ¢ quella degli Incoerenti. Sono il 27% degli
italiani che predica bene e razzola male. Convinta dell'importanza della questione ambientale, questa tribu poi si distrae e compra
troppo, cucina e non mangia, lascia scadere gli alimenti, si fa sedurre dalle offerte che poi vanno a male. In una parola, riempie la
spazzatura di cibo buono: un 25% in pit rispetto alla media.

Oggi pero ricorda La Repubblica

le cose stanno cambiando. Dall’estate scorsa c’é una legge per combattere lo spreco di cibo e invogliare alle donazioni, eppure 9 su dieci
non snano che esista.

ALTRO: sprechi sprechi alimentari cibo alimentazione cronaca
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